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@ Plot a hauteur reglable et son application comma support d'elements tels que caillebotis ou dalles. 


(57) Plot a hauteur reglable du type comportant une tete 
support 2 constitute d'un corps 5 filete surmonte d'un plateau 
support 7, un ecrou de manoeuvre 3 forme d'un corps d'ecrou 
12, qui presents un alesage filete 14 dans lequel se visse le 
corps 5. et de moyens d'sppui et de guidage, et un socle 4 
comprenant un corps de socle 20 presentant un evidement 
susceptible de contenir le corps d'ecrou, une embase d'sppui 
22 et un chemin d'appul recevant les moyens d'appui et de 
^ guidage de i'ecrou 3. 

erf Le corps d'ecrou presents une surface externa cyfindrique 

portant un filetage 16 de sens contraire a celui de I'alesage 
I filete 14, tedK filetage 16 formant les moyens d'appul et de 

guidage de I'ecrou 3. et I'evidement du corps de socle est un 
vj evidement filete 21 dans lequel se visse la partie externe 
N filetes du corps d'ecrou, ledit evidement filete formant le 

chemin d'appui du soda 
Qk Le plot est utilisable pour supporter des elements tels que 
■A caillebotis ou dalles a une certaine distance, reglable en 
1^ continu. au-dessus d'une surfsce telle que toiture ou etancheite 

horizontals. 

CM 

CC- : 
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L' invention a pour objet un plot a hauteur 
reglable et conceme encore 1 ' application d'un tel plot 
pour supporter des elements telsr que caillebotia ou dalles 
a une certaine distance au- des sue d'une surface. 

XI est classique d'utiliser des plots 1. hauteur 
reglable pour supporter des caillebotis ou des dalles a. une 
certaine distance au-dessus de la surface d'un toit ou d'une 
StanchSite horizontale, notamment dans le cas de terrasses 
accessibles. 

De tels plots sont giniralement composgs d' Elements 
superposes et/ou emboltes comportant , le cas echeant, des 
systemes de reglage par vis ou crSmaillere ou par superpo- 
sition. 

Les plots formes par emboltement d* elements 
d'epaisseur d€terrain€e ont une hauteur qui varie par valeurs 
discontinues correspondant a. l'Spaisseur du ou des elements 
ajout€s ou retires au plot. Ces plots ne sont done pas uti- 
lisables lorsgue l'on se fixe comme hauteur entre la surface 
sur laquelle repose le plot et le plan support de reference 
pour les caillebotis ou dalles une valeur comprise entre ces 
valeurs discontinues et/ou que l'on veut compenser les 
variations de parallelisme entre ladite surface et ledit 
plan support. De ce fait les plots const! tuSs par emboltement 
d' elements d'epaisseur determined sont de plus en plus 
remplacSs par des plots a vis ou a crSmaillere, qui ont une 
hauteur reglable en continu entre une valeur minimale et une 
valeur maximale. 

Ces plots a vis coraportent le plus souvent une 
t§te support, qui est f ormie par 1 ' association d'un corps 
cylindrique filete, d'un plateau support embolti sur le corps 
filete a l'une de ses extr Smites et de moyens solidaires du 
corps filet § pour la mise en rotation du corps filete, et 
un socle prSsentant un al§sage filete, dans lequel se visse 
le corps filete de la t6te support, et se terminant par une 
embase d'appui. 

Dans une version plus Slahorea de plots a. vis, 
apparue recemment, le corps filete de la tSte support se 
visse dans un Scrou de manoeuvre tandis que le socle du plot 
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n'est plus filetfi intSrieurement mais presente un evidement 
axial, qui comporte, a son extremitg opposSe i l'embase, 
un logement cylindrique dans lequel s'insere 1' ecrou par 
une partie de forme complementaire a. celle du logement de 
5 telle sorte que l'axe de 1' ecrou coincide avec celui dudit 
logement. 

Dans ces plots a vis, avec ou sans- ecrou de 
manoeuvre, le tirage total du systeme a vis assurant le 
reglage en hauteur n'est jamais superieur au double de la 

10 hauteur minimale du plot. Ceci presente des inconvSnients, 
car lorsque l'on doit depasser cette hauteur maximale, sus- 
ceptible d'etre atteinte par le plot, il est necessaire 
d' avoir recours 3. des vis plus longues et/ou a des cales, ce 
qui augmente le nombre d'accessoires 3. utiliser pour la pose 

15 sur plots des caillebotis ou des dalles et, par consequent, 
le cout final de cette pose. 

L' invention se propose de remedter aux inconv§nients 
precites en fournissant un plot a vis du type 4 ecrou de 
manoeuvre possedant une capacity de reglage fortement accrue 

20 par rapport a celle des plots a vis connus et permettant au 
plot d'atteindre une hauteur maximale de reglage, qui est 
super! eure au double de sa hauteur minimale et peut etre 
proche de trois fois cette hauteur minimale, ce qui donne au 
plot des performances substantiellement amSliorees. 

25 Le plot a hauteur reglable suivant 1' invention est 

du type comportant une t§te support, qui comprend un corps 
cylindrique f ilete exterieurement et des moyens supports 
prolongeant l'une des extrimites du corps cylindrique et 
definissant un plan support perpendiculaire a l'axe dudit 

30 corps cylindrique, un Scrou de manoeuvre comprenant un corps 
d' ecrou, qui presente axialement un alisage f ilete dans 
lequel se visse le corps filet§ de la t6te support, et des 
moyens d'appui dudit Scrou et de guidage en rotation de ce 
dernier autour de l'axe de son alesage filet§, et un socle 
35 comprenant un corps de socle presentant dans sa longueur un 
Svidement a syraetrie axiale, ledit evidement etant suscep- 
tible de recevoir le corps d'ficrou et de permettre sa 
rotation, une embase d'appui prolongeant le corps de socle 
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3 l'une des extr€mites de l'Svi dement et dSfinissant un 
plan d'appui perpendieulaire a l'axe de l'Svidement et un 
chemin d'appui admettant l'axe de l'evidement comme axe de 
symetrie, ledit chemin d'appui recevant lea moyens d'appui 
et de guidage de l'ecrou de manoeuvre, de maniere que les 
axes de l'evidement et de 1'alSsage filets coincident, et 
cooperant avec lesdits moyens d'appui et de guidage pour 
permettre une rotation de l'ecrou, et il se caractSrise en 
ce que le corps d'Scrou prSsente une surface externe cylin- 
drique, qui a mSme axe que l'alesage filetS dudit corps 
d'Scrou et porte un filetage de" sens contraire a celui dudit 
alSsage, le filetage present sur la surface externe du corps 
d'Scrou formant les moyens d'appui et de guidage en rotation 
de l'ecrou de manoeuvre, et en ce que l'evidement du corps 
de socle consiste en un Svidement filetS dans lequel se 
visse la partie externe filetSedu corps d'ecrou, ledit evi- 
dement filete formant le chemin d'appui du socle recevant 
les moyens d'appui et de guidage de l'ecrou de manoeuvre. 

Le corps de la tete support, le corps d'ecrou et 
le corps de socle ont avantageusement meme longueur, ce qui 
parmet, comme il sera decrit plus en detail ci-apres, d'obtenir 
un plot dont la hauteur est reglable en continu d'une valeur 
correspondant a la hauteur minimale du plot jusqu'a une 
valeur proche de trois fois cette hauteur minimale. 

De preference le filetage present sur la surface 
externe du corps d'ecrou, qui correspond au filetage de 
l'evidement filetS du corps de socle, a mSme pas que le 
filetage de sens contraire porte par l'alesage filetS du 
corps d'ecrou, qui correspond au filetage du corps de la 
tete support. 

L'ecrou de manoeuvre comporte avantageusement des 
moyens permettant sa mise en rotation, lesdits moyens Stant 
solidaires du corps d'Scrou. En particulier lesdits moyens 
consistent en une plaque en forme de couronne, de prefe- 
rence circulaire, disposSe perpendiculairenent a. l'axe de 
l'alesage filete du corps d'Scrou, ladite plaque etant plus 
particuliSrement disposSe a l'une des extrSmitSs du corps 
d'Scrou. La plaque en forme de couronne, qui constltue les 
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moyens de mise en rotation de l'gcrou de manoeuvre, peut 
comporterune pluralitg de crans, de preference Sgalement 
r§partls, faisant saillie sur l'une de ses faces, notamment 
au voisinage de sa peripheric ou encore taillSs sur son 
5 pourtour. 

Dans une forme d' execution preferee du plot 
sulvant 1' invention, qui permet d'atteindre une hauteur 
maximale de reglage proche de trois fois la hauteur minimale 
du plot, le corps de la t6te support, le corps d'ecrou et le 

10 corps de socle ont mSme longueur et presentent des parties 
filetees ayant mSme pas, et les moyens de mise en rotation 
de l'ecrou de manoeuvre consistent en una plague en forme de 
couronne, de preference circulaire et crantee, solidaire de 
l*extr6mit€ du corps d'ecrou opposee au socle du plot perpen- 

15 diculairement a l'axe de 1'alSsage filete dudit corps d'ecrou. 

Dans les diverses formes de realisation du plot 
suivant 1' invention et en particulier dans la forme d' execu- 
tion preferSe precitee, l'alesage du corps d'ecrou peut etre 
filete seulement sur la moitie de sa longueur a partir de 

20 son extremite la plus €loign€e du socle du plot tandis que 
la moitie non filetee dudit alesage coulisse librement sur 
le corps filete de la tete support. De meme la partie exteme 
du corps d'ecrou peut etre filet§e seulement sur la moitie 
de sa longueur a partir de son extremite la plus proche du 

25 socle du plot tandis que la partie non filetee coulisse 
librement dans l'evidement filete du corps de socle. 

L'embase d'appui, qui prolonge le corps de socle, 
consiste avantageusement en une plaque ayant, de preference, 
la forme d'un disque ou d'une couronne circulaire. Dans le 

30 but de repartir la charge support ee par le plot sur toute la 
surface de l'embase d'appui du socle, des nervures de ren- 
forcement, reparties, de preference egalement, sur le pourtour 
du corps de socle, peuvent Stre prevues pour relier le corps 
de socle a la plaque formant l'embase d'appui. 

35 Les moyens supports prolongeant l'une des extre- 

mites du corps de la tete support consistent, en particulier , 
en un plateau ayant, de preference, la forme d'un disque. 
Le plateau de la tete support peut presenter des ailettes 
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de separation sur sa face la plus eiotgnee du socle du plot, 
lesdites allettes 6tant, de preference, dtsposees suivant 
deux plans orthogonaux passant parle centre du plateau. 
Ledit plateau peut egalement presenter en son centre un 
evidement ou encore une partie fllet§e formant ecrou. 

Les elements constitutifs du plot suivant 1' in- 
vention peuvent etre realises en metal, par exemple en 
aluminium, ou encore en une matiere polymere thermoplastique, 
notamment polychlorure de vinyle ou encore polymere ou copo- 
lymere de propylene, ladite matiere polymere renfermant 
eventuellement une charge appropriee comme le talc. 

Comme indique prec6demment , le plot suivant 
1' invention est utilisable pour supporter des elements tels 
que caillebotis ou dalles a une certaine distance au-dessus 
d'une surface, par exemple toiture ou etancheite horizontale, 
l'embase d'appui du socle du plot reposant sur ladite surface 
tandis que les elements a supporter reposent sur les moyens 
supports prevus sur la tSte support, ladite distance etant 
reglable par rotation de 1' ecrou de manoeuvre du plot. 

D'autres avantages et caracteristiques ressor- 
tiront a la lecture de la description d'une forme de reali- 
sation du plot suivant 1' invention donnee ci-apres , 5 titre 
d'exemple non limitatif, en reference au dessin annexe sur 
lequel les figures la et lb representent le plot, en coupe 
par un plan axial, dans les positions de hauteur minimale 
(figure la) et de hauteur maximale (figure lb) . 

Le plot schematise sur les figures la et lb, qui 
presente un axe de symetrie 1, comprend, montes les uns dans 
les autres comme il sera decrit en detail ci-apres, une tete 
support 2, un €crou de manoeuvre 3 et un socle 4. 

La tSte support est formee d'un corps cylindrique 
creux 5 portant sur sa surface externe un filetage 6 et d'un 
plateau 7 en forme de disque prolongeant Is corps filete 5 
a l'une des extremites de ce corps et perpendiculairement 
a son axe, qui coincide avec l'axe 1 du plot. Sur la face 
du plateau la plus eioign€e du socle du plot sont presentes 
des ailettes de repartition 8, qui sont disposees suivant 
deux plans orthogonaux passant par le centre du plateau 7. 
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Ces ailettes sent destinies a. maintenir les coins dea 
glgments, notamment dalles ou caillehotis , que l'on fera 
reposer sur le plot. Au centre dudit plateau est prevu un 
bossage 9, dirigg vers l'interteur du corps filetg 5 et 
5 presentant lul-m6me un filetage intgrieur, tandis que des 
nervures 10 de renforcement, rgparties ggalement sur la 
surface interne du corps 5 relient ce dernier au bossage 9 
et a la partie 11 de la face interne du plateau 7 comprise 
entre ledit corps 5 et ledit bossage 9; 
10 L'ecrou de manoeuvre 3 est constitue d'un corps 

d'gerou 12 cylindrique et de moyens 13 de mise en rotation 
de cet ecrou. Le corps d'ecrou 12 est traverse par un 
alesage filetg 14 dans lequel est vissg le corps filetg 5 de 
la tete support. Le filetage de 1 'alesage 14 occupe seulement 
15 la moitig de la longueur de cet alesage a partir de son 
extremite la plus eloignee du socle du plot, tandis que la 
moitie non filetee 15 dudit alesage coulisse librement sur 
le corps filete 6 de la tete support. La surface externe du 
corps d'ecrou porte un filetage 16 occupant la moitie de la 
20 longueur dudit corps d'ecrou a partir de son extremite la 
plus proche du socle du plot, ledit filetage ayant meme paB 
que le filetage de 1 'alesage filete 14 mais etant de sens 
contraire, tandis que la moitig non filetge 17 de ladite 
surface externe a un diametre lggerement infgrieur au dia- 
25 mStre en fond de filet de la moitig filetgel6. Les moyens 13 
de mise en rotation de l'ecrou 'de manoeuvre 3 consistent en 
une plaque 18 en forme de couronne circulaire, qui est soll- 
daire de l'extrgmitg du corps d'gerou la plus gloignge du 
socle et perpendiculaire a l'axe de l'algsage filetg 14, 
30 e'est-a-dire a l'axe 1 du plot, ladite plaque gtant pourvue 
d'une pluralitg de crans 19, ggalement rgpartis, taillgs sur 
le pourtour de la plaque 18. Les crans 19 sont destings a 
facillter la manipulation de la plaque 18. 

Le socle 4 du plot comporte un corps de socle 20 
35 cylindrique prgsentant un gvidement cylindrique filetg 21 
coaxial, d'axe colncidant avec l'axe du plot, dans lequel 
est vissg le filetage extgrieur 16 du corps d'gerou et une 
embase d'appui 22 prolongeant le corps de socle 3 l'une des 
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extreraitSs de l'evidement et perpendiculairement 5 son axe. 
L'embase d'appui 22 du socle a la forme d'une plaque en 
forme de couronne, qui est relevee legerement a sa pheri- 
ph§rie pour former une nervure'23 de raidissement . Des 
nervures de renforcement 24, reparties egalement sur le 
pourtour du corps de socle, relient ledit corps de socle a 
l'embase d'appui. Ces nervures exterieures 24 repartissent 
la charge supportee par le plot sur toute la surface de 
l'embase d'appui 22 du socle 4. 

Le corps filet€ 5 de la tete support 2, le corps 
d'ecrou 12 de l'ecrou de manoeuvre 3 et le corps de socle 20 
du socle 4 ont meme longueur. 

Le mode d 1 utilisation de plots tels que decrits 
ci-dessus pour supporter des elements consistant par exemple 
en dalles ou caillebotis, a une distance predeterminee , 
comprise dans les llmites de reglage en hauteur de ces plots, 
d'une surface telle que toiture ou etancheite horizontale 
peut Stre schematise comme suit . 

Les plots regies a une hauteur correspondant a 
ladite distance predeterminee sont disposes par leur embase 
d'appui 24 sur la surface sur laquelle on desire poser les 
dalles ou caillebotis, au fur et a mesure des operations de 
pose. Les coins des dalles ou des caillebotis a juxtaposer 
sont alors poses sur les plateaux 7 des plots de telle 
sorte qu'un coin d'une dalle ou d'un caillebotis s'appuie, 
par ses deux chants perpendiculaires, contre deux ailettes 
8 consecutives d'un m§me plot et que les chants en regard 
des coins de deux dalles ou caillebotis juxtaposes soient 
separes par une ailette 8. Dans le cas de la pose de caille- 
botis les coins adjacents de quatre caillebotis reposant sur 
un meme plateau 7 sont fixes a ce dernier par une vis de 
fixation cooperant avec la partie filetee formant 6crou du 
bossage 9 dudit plateau. 

Les dalles, qui reposent sur le plateau 7 de la 
tSte support 2, ou les caillebotis, qui sont fixes audit 
plateau, empSchent la tete support de tourner et la rotation 
de l'ecrou de manoeuvre 3 se traduit par un deplacement 
axial du corps d'ecrou dans la partie fileteedu corps de 
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socle et egalement, du fait des sens opposes des filetages 
14 et 16 du corps d'ecrou, par un deplacement axial de 
m§me sens de la tSte support dans l'alesage filete 14 du 
corps d'ecrou. Le rSglage en hauteur du plot, qui permet 

5 d'ajuster le niveau des dalles ou des caillebotis, s'effectue 
en tournant la plaque 18 munie de crana 19, qui est solidaire 
du corps d'ecrou 12. 

La hauteur du plot decrit ci-deasus peut varier en 
continu depuis sa hauteur minimale (figure la) , correspondant 

10 a un emboltement complet des elements constitutifs du plot 
les uns dans les autres, jusqu'3 une hauteur sensiblement 
Sgale a trois fois cette hauteur minimale (figure lb) . 

La capacite de reglage en hauteur du plot prScite, 
qui va jusqu'a pres de trois fois sa hauteur minimale, permet 

15 de repondre a la plupart des besoins rencontres sur les 
chantiers . 

Bien entendu 1' invention ne se limite pas au mode 
de realisation decrit et repr€sente, mais elle en englobe 
au contraire les diverses variantes qui sont accessibles a 
2Q l'homme de 1 'art. 
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KEVENDICATIQNS 

1- Plot a hauteur reglable du type comportant une tete 
support, qui comprend un corps cylindrique filete exte- 
rieurement et des moyens supports prolongeant l'une des 

5 extremites du corps cylindrique et definissant un plan 
support perpendiculaire a l'axe dudit corps cylindrique, 
un ecrou de manoeuvre comprenant un corps d'ecrou, qui 
presente axialement un alSsage fileti dans lequel se visse 
le corps filete de la tete support, et des moyens d'appui 

10 dudit ecrou et de guidage en rotation de ce dernier autour 
de l'axe de son alesage filete, et un socle comprenant un 
corps de socle presentant dans sa longueur un evidement §. 
symetrie axiale, ledit evidement Stant susceptible de 
recevoir le corps d'ecrou et de permettre sa rotation, une 

15 embase d'appui prolongeant le corps de socle 1 l'une des 
extremites de 1' evidement et definissant un plan d'appui 
perpendiculaire Sl l'axe de 1" evidement et un chemin d'appui 
admettant l'axe de 1' evidement comme axe de symetrie, 
ledit chemin d'appui recevant les moyens d'appui et de 

20 guidage de 1* ecrou de manoeuvre, de maniere que les axes 
de 1' evidement et de 1* alesage filete coincident, et coope- 
rant avec lesdits moyens d'appui et de guidage pour 
permettre une rotation de 1* ecrou, et se caracterisant en 
ce que le corps d'ecrou presente une surface externe 

25 cylindrique, qui a meme axe que 1' alesage filete dudit 
corps d'ecrou et porte un filetage de sens contraire a 
celui dudit alesage, le filetage present sur la surface 
externe du corps d'ecrou formaniffles moyens d'appui et de 
guidage en rotation de 1' ecrou de manoeuvre, et en ce que 

30 1' Svidement du corps de socle consiste en un evidement 

filete dans lequel se visse la partie externe filetie du 
corps d'Scrou, ledit evidement filete formant le chemin 
d'appui du socle recevant les moyens d'appui et de guidage 
de 1* ecrou de manoeuvre. 

35 2- Plot suivant la revendication 1, caracterise en ce que le 
corps d'ecrou, le corps de la tete support et le corps de 
socle ont substantiellement la mSme longueur. 
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3- Plot suivant la revendication 1 ou 2, caracterise en ce 
que le filetage present sur la surface externe du corps 
d'ecrou a mfime pas que le filetage de sens contraire 
port# par l'alesage filete dudit corps d'ecrou. 

5 4- Plot suivant l'une des revendications 113, caracterise 
en ce que l'ecrou de manoeuvre comporte des moyens 
permettant sa mise en rotation, lesdits moyens Stant 
solidaires du corps d'ecrou. 
5- Plot suivant la revendication 4, caracterise en ce que 

10 lesdits moyens consistent en une plaque en forme de 

couronne, de preference circulaire, disposfie perpendicu- 
lairement a l'axe de l'alesage filete du corps d'ecrou, 
ladite plaque fitant plus particulierement situee a l'une 
des extr6mites du corps d'ecrou. 

15 6- Plot suivant la revendication 5, caracterise en ce que la 
plaque en forme de couronne comporte une plurality de 
crans, de preference egalement ripartis, tallies sur son 
pourtour ou encore faisant saillie sur l'une de ses faces, 
de pr6f6rence au voisinage de sa peripheric. 

20 7- Plot suivant la revendication 5 ou 6, caracteriB§ en ce 
que le corps de la tete support, le corps d'ecrou et le 
corps de socle ont raeme longueur et pr€sentent des parties 
filetees ayant meme pas et en ce que les moyens de mise 
en rotation de l'ecrou de manoeuvre consistent en une 

25 plaque en forme de couronne, de preference circulaire et 

crantee sur son pourtour, qui est solidaire de 1'extremitS 
du corps d'ficrou opposeeau socle du plot et se pr€sente 
perpendlculairement a l'axe de l'al6sage filete dudit 
corps d'ecrou. 

30 8- Plot suivant l'une des revendications 1 a. 7, caracterise 
en ce que l'al6sage du corps d'6crou est filete seulement 
sur la moitie de sa longueur a partir de son extr§mit6 la 
plus eioignee du socle du plot, tandis que la moitie non 
filetee dudit alfisage coulisse lihrement sur le corps 

35 filete de la tete support. 

9- Plot suivant l'une des revendications 1 a. 8, caracterise 
en ce que la partie externe du corps d'Scrou est filetee 
seulement sur la moitie de sa longueur a. partir de son 
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extremite la plus proche du socle du plot, tandis que la 
moitie non filetee coulisse librement a l'interleur de 
l'evidement filete du corps de socle. 
Plot suivant l'une des revendications 1 a. 9 caracterise 
en ce que l'embase d'appui, qui prolonge le corps de 
socle, se presente sous la forme d'une plaque, et en 
particulier d'une plaque en forme de couronne circulaire 
ou de disque. 

Plot suivant la revendication 10, caracterise en ce que 
des nervures de renforcement, reparties, de preference 
egalement, sur le pour tour du corps de socle, relient 
ledit corps de socle a la plaque formant l'embase d'appui. 
Plot suivant l'une des revendications 1 a 11, caracterise 
en ce que les moyens supports prolongeant l'une des extri- 
mites du corps de la tSte support consistent eh un 
plateau, qui a notamment la forme d'un disque. 
Plot suivant la revendication 12, caracterise en ce que 
le plateau de la tete support porte des ailettes de 
separation sur sa face la plus Sloignee du socle du plot, 
lesdites ailettes etant plus particulierement disposees 
suivant deux plans orthogonaux passant par le centre du 
plateau. 

Plot suivant la revendication 12 ou 13, caracterise en ce 
que le plateau de la tete support presente en son centre 
un evidement ou encore une partie filetee formant ecrou. 
Application du plot suivant l'une des revendications 1 
a 14, pour supporter des elements tels que caillebotis 
ou dalles a une certaine distance au-dessus d'une surface, 
notamment toiture ou etancheite horizontale, l'embase 
d'appui du socle du plot etant appliquee sur ladite 
surface tandis que les elements a supporter reposent sur 
les moyens supports prevus sur la tete support du plot, 
ladite distance etant reglable en continu par rotation 
de l'Scrou de manoeuvre du plot. 
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